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Ouverture d’'une unité de balnéothérapie
a la Clinique Belle Rive

Mardi 27 juin, la Clinique Belle Rive a été fiere d'annoncer l'ouverture des

« Bains de Belle Rive », une unité de balnéothérapie entiérement dédiée a la prise
en charge des patients en santé mentale. Cette nouvelle offre de soins, disponible
en centre de jour ainsi qu'en hospitalisation complete, permettra aux patients

de bénéficier des propriétés thérapeutiques de l'eau dans le traitement et
l'accompagnement des affections psychiatriques.

Sur prescription médicale, cette approche complete les prises en charge individuelles et collectives existantes, agissant en
synergie selon les indications thérapeutiques et les protocoles de référence.

Les Bains de Belle Rive offrent deux formes de balnéothérapie complémentaires. Au rez-de-chaussée, un bassin de
17 metres de long avec une température optimale de 32°C permet aux patients de bénéficier d'une immersion dans l'eau,
soutenue par un parcours aquatique spécifique équipé de jets massant de dernieres générations.

Al'étage, un plateau technisensoriel de 350 m? propose des ateliers individuels innovants en psychiatrie. Ces ateliers de
balnéothérapie "séche" utilisent des appareils de haute technologie qui reproduisent les bienfaits des hydromassages
sans contact direct avec l'eau. En combinant ces appareils avec des approches telles que la chromothérapie, la
luminothérapie, la cohérence cardiaque et les sieges et tapis de marche anti-gravité, la clinique offre des prises en
charge psychocorporelles novatrices.

Grace al'ouverture de cette nouvelle unité, la Clinique Belle Rive propose désormais plus de 20 ateliers de groupe en bassin
et plus de 200 séances de relaxation en salle individuelle de balnéothérapie seche. Les patients auront ainsi accés a une
offre de soins élargie, favorisant leur bien-étre et leur rétablissement.

Les Bains de Belle Rive offrent des programmes de balnéothérapie personnalisés, adaptés aux besoins individuels de
chaque patient. Une équipe multidisciplinaire de professionnels de la santé, comprenant des médecins, des infirmieres,
des thérapeutes et des spécialistes en balnéothérapie, travaillera en collaboration pour assurer une prise en charge globale
et holistique des patients. L'unité de balnéothérapie est exclusivement réservée aux patients hospitalisés et se comprend
comme une prise en charge complémentaire d'un programme de soins plus riche intégrant d'autres ateliers et rendez-
vous avec nos professionnels de santé.

La Clinique Belle Rive s'est engagée a offrir des soins de haute qualité et a la pointe de la technologie pour ses patients en
santé mentale. Les Bains de Belle Rive sont une étape importante dans cet engagement, offrant une approche novatrice et
complémentaire pour aider les patients a atteindre leur rétablissement et leur bien-étre mental.

Les équipes et la direction de la Clinique Belle Rive, remercient chaleureusement : M. Didier Jaffre, directeur de 'ARS
Occitanie et les délégations de la région et du département du Gard d'étre venu découvrir « nos secrets » si bien gardés.
M. Lamine Gharbi, Président de la FHP, pour sa présence et son soutien actif dans la dynamique de notre profession.

M. Marc Laidet, Président de la FHP Psy, représenté par M. Laurent Morasz, pour leur accompagnement fidéle et efficace au
gré des réformes et de I'évolution de la santé mentale.

Mme Pascale Bories, maire de Villeneuve-lés-Avignon, pour son soutien précieux et éclairé pour nos projets de
développement d'une offre de soins de qualité sur notre commune.

Pour plus d'informations sur les Bains de Belle Rive et les services offerts par la Clinique,
veuillez contacter notre service de relations publiques a bainsdebellerive@gmail.com
ou visitez notre site web a l'adresse www.clinique-bellerive.fr/presse

A PROPOS DE LA CLINIQUE BELLE RIVE

La Clinique Belle Rive est un établissement de santé mentale reconnu, offrant des soins spécialisés pour les patients
souffrant de troubles psychiatriques depuis 1952. Située a Villeneuve-lés-Avignon, notre clinique dispose d'une équipe
pluridisciplinaire de professionnels de santé qui travaillent ensemble pour offrir des soins complets et personnalisés a nos
patients. Nous avons vocation a améliorer la qualité de vie de nos patients et a favoriser leur rétablissement grace a des
approches thérapeutiques innovantes.



